



[bookmark: _GoBack]2022-2023学年浙江省宁波市余姚市七年级（下）期末道德与法治试卷
一、单项选择题（本大题共29小题，共58.0分）
[bookmark: de2e45d1-325d-40cf-b2c0-2e3016739da8]1.  2023年4月1日起，我国又一部流域法律《中华人民共和国_____》开始施行。（　　）
A. 黄河保护法	B. 淮河保护法	C. 珠江保护法	D. 松花江保护法
[bookmark: 131dff79-5228-4d55-828f-7d3d4b3febba]青春，是最闪亮的年华。完成各小题。
2.  奋斗是青春最亮丽的底色，行动是青春最有效的磨砺。以下行为最能诠释这一观点的是（　　）
A. 创新思维，探索不止	B. 漂亮外表，另类打扮
C. 特立独行，我行我素	D. 随意交往，张扬个性
3.  “有时候我觉得自己长大了，父母的话不想听；有时候又觉得自己什么也不会，还得问爸妈。”小红的话体现了青春期矛盾心理的表现是（　　）
A. 自信与自强	B. 反抗与依赖	C. 勇敢与怯懦	D. 闭锁与开放
[bookmark: 39fa43ca-8ab4-45d2-947e-c538c7a846e9]4.  进入青春期后，许多同学会遇到一些问题。比如：说话的声音变了，脸上长了一些小痘痘等。不少同学因此心里充满矛盾，感到很烦……这表明（　　）
A. 青春期是人生发展的一个起始阶段	B. 青春期的身体变化引发了矛盾心理
C. 进入青春期后，心理变化是主要的	D. 青春期出现这些变化是很不正常的
[bookmark: 9e9c417d-dcb8-4608-9543-ff7f73bb7558]5.  “腹有诗书气自华。”这句诗告诉我们（　　）
A. 青少年不要追求自己的外在美
B. 我们不仅要注重自己的外在美，也要提高品德和文化修养，体现青春的内在美
C. 读书能使人的外表变得更美
D. 外在美比内在美更重要
[bookmark: 0d692cd8-03d4-4f3e-939d-22c132b48648]6.  下列对中学生小强校园生活“微行为”的“微点评”中，正确的有（　　） 
	序号
	微行为
	微点评

	①
	不和异性同桌说话
	是知廉耻、懂荣辱的表现

	②
	总是因自己的身材愁眉苦脸
	没有正确面对青春期的变化

	③
	面对外在压力，盲目跟随别人
	缺乏独立思考的能力

	④
	每天写日记，进行自我省察
	践行“止于至善”



A. ①②③	B. ①②④	C. ①③④	D. ②③④
[bookmark: 2698c6be-0f37-4308-9011-902ceff44046]7.  对漫画《熟视无睹》中的主人公，我们可以告诉他（　　）
①“羞恶之心，义之端也”
②见贤思齐焉，见不贤而内自省也
③“行己有耻”，我们要知廉耻，懂荣辱
④要有知耻之心，提高辨别“耻”的能力
	


A. ①②③	B. ①②④	C. ①③④	D. ②③④
[bookmark: ad3cbc7b-35c5-478a-9ca4-426b0fe59ed5]8.  进入青春期后，刘峰总是感觉很苦恼，他觉得父母总是在不停地唠叨，同学有时候也会“故意找碴儿”。对此，他应该（　　）
A. 沉浸在知识的海洋里，拒绝和别人沟通	B. 远离现实，在网络上宣泄自己的苦恼
C. 学会做自己的“心理医生”，主动疏解	D. 躲避故意找碴儿的同学，以避免冲突
[bookmark: 8f036e75-9d85-47c4-b457-9c7cafd4f221]9.  “每逢佳节胖三斤，小莉，你的衣服又瘦了！”想起同学们的议论后，小莉把才吃了两口的饭放下，向好朋友小芳诉苦。如果你是小芳，你会对小莉说（　　） 
①想吃就吃，不理会他人的评价 
②坦然面对，不因生理变化而自卑 
③拼命节食，一定要塑造好形体美 
④加强锻炼，养成健康的生活方式
A. ①③	B. ①④	C. ②③	D. ②④
[bookmark: 988e2e11-054b-41db-a7f6-2d314ce949e6]10.  对如图漫画的主题概括正确的是（　　） 


A. 要以恰当的方式表达情绪	B. 同一件事，不同的人会有不同的情绪体验
C. 人与人之间的情绪会感染	D. 情境不同，同一个人会有相同情绪体验
[bookmark: 9847fcbc-1dc6-4841-a686-c9564072afce]11.  “请党放心，强国有我”的青春誓言，“清澈的爱，只为中国”的深情告白向我们传递了怎样的情感（　　）
A. 爱国	B. 归属感	C. 荣誉感	D. 敬畏感
[bookmark: c5a3a0a9-e356-4d07-9190-d855739e4334]12.  体味美好情感.可以让我们身心愉悦，丰富我们对生活、对人生的美好体验。下列方式有助于我们获得美好情感的是（　　） 
①看直播，给喜爱的主播疯狂打赏 
②和爸妈一起去慰问孤寡老人 
③周末熬夜打游戏，白天睡觉 
④和朋友一起看电影《满江红》
A. ①②	B. ①③	C. ②④	D. ③④
[bookmark: e6d5ee72-9d5e-4abf-ac1c-21f83f1ecfc1]13.  人的情绪是复杂多样的，学会合理地调节情绪，有助于我们成为情绪的主人。常用的调节情绪的方法主要包括（　　） 
①改变认知评价 
②转移注意 
③尽情宣泄 
④放松训练
A. ②③④	B. ①②④	C. ①③④	D. ①②③
[bookmark: 8aa5b94a-b1f7-4391-9ffe-00e80b13767f]14.  “燃灯校长”张桂梅，扎根边疆教育一线40余年，帮助1800多名女孩走出大山、走进大学。虽然身患多种疾病，但她拖着病体坚守三尺讲台，用爱心和智慧点亮了万千乡村女孩的人生梦想。张桂梅的事迹（　　）
A. 表明情感是人最重要的精神追求	B. 说明健康状况决定了是否帮助他人
C. 传递了美好情感和生命的正能量	D. 说明人需要情感表达、回应与共鸣
[bookmark: 9d4ce3fe-d40d-439a-9496-10bcbad9f257]15.  “五一”长假，很多人选择外出旅游，赏自然美景、观名胜古迹。人们选择走向大自然，是因为大自然（　　） 
①带给我们美的享受，带给我们欢乐 
②带给我们丰富的人生启示，启迪我们智慧 
③扩展我们对生活的热爱 
④能够让我们消磨时间
A. ①②③	B. ①②④	C. ①③④	D. ②③④
[bookmark: bfa06072-72f4-426e-8b85-dfbe5a881684]16.  著名诗人李白在得知唐玄宗召他入京时是“仰天大笑出门去，我辈岂是蓬蒿人”的楚狂人，官场失意时是“花间一壶酒，独酌无相亲”的人间惆怅客。可见，人的情绪（　　）
A. 会相互感染	B. 影响身体健康	C. 会受外界影响	D. 消极多于积极
[bookmark: b29807c1-982e-47cc-9d07-325d0e3dc8db]17.  一个优秀的班集体应该是充满集体凝聚力的，所有集体成员感到有归属感的。对此，下列对班集体的理解正确的是（　　）
A. 良好的班集体有助于我们增长知识能力，促进身心健康发展
B. 任何集体都要先考虑自己利益再考虑集体利益
C. 美好集体可以涵养人的品格，满足成员各种需求
D. 集体的力量是无穷的，可以完全地改变一个人
[bookmark: e2c3c15b-be4b-4fa4-9c7d-f30ff2446e2b]18.  “一枝竹篙耶，难渡汪洋海；众人划桨呦，开动大帆船。”这句歌词告诉人们的道理是（　　）
A. 众多的人聚在一起就是集体	B. 个人的力量是微不足道的
C. 个人力量在集体中汇集就会变得强大	D. 离开了集体，个人必将一事无成
[bookmark: 8d5c9da4-aff5-44c8-9f4e-277f2d94e2fc]19.  以下行为符合如图所述要求的是（　　）


A. 期末考试考场内同学们认真的答题	B. 小林独自躲在校园无人角落里吸烟
C. 在深夜无人的街头仍遵守交通规则	D. 没有父母陪伴小美坚决不做家务事
[bookmark: c75775d7-1c29-498b-b3eb-f75387a0effa]20.  某班班主任为引导全班同学关爱集体、建设集体，拟开展手抄报比赛，下列可以作为手抄报内容的是（　　） 
①集体荣誉，与我无关 
②善于合作，排斥竞争 
③目标明确，人人尽责 
④取长补短，发展个性
A. ①②	B. ①③	C. ②④	D. ③④
[bookmark: 18a73baf-1722-438f-9f9a-bd6ccd39cc69]21.  国家治理现代化的重要标志是（　　）
A. 法律	B. 制度	C. 道德	D. 法治
[bookmark: f49060d5-aa81-495f-84d9-e6ad7070e278]22.  在我国，未成年人是指未满（　　）周岁的公民。
A. 15	B. 16	C. 17	D. 18
[bookmark: db131bb0-6102-4050-8066-a9acc8ebf99f]23.  某校在深化校园创建活动中，要求学生树立法治观念，维护法律权威。下列同学们的行为，符合这一要求的是（　　）
①按照交通标识骑行自行车
②打听同学的秘密并到处传播
③完成规定年限的义务教育
④破坏路灯和座椅等公共设施。
A. ①③	B. ①④	C. ②③	D. ②④
[bookmark: 60d76c59-4bea-42f9-a0af-f4e47da62a37]24.  树立法律信仰，就是发自内心地尊崇法律、依赖法律、遵守法律和捍卫法律。下列观点和行为体现这一要求的是（　　）
①因航班延误，部分乘客以维权为由在机场大闹
②刘某作为国家机关工作人员，坚持保守国家秘密
③依法纳税是公民的义务，某私营企业老板总是自觉缴纳税款
④方某因看不惯王某在小区内随意停车影响交通出行而将其车划伤
A. ①②	B. ①④	C. ②③	D. ③④
[bookmark: 7d2d077f-2c3b-4494-937a-84c1f76573af]25.  “中国式过马路”是网友对部分中国人集体闯红灯的一种调侃。即“凑够一撮人就可以走了，和红绿灯无关”，要“告别”这一交通违法行为，每个人应该（　　）
A. 学会团结协作	B. 积极参与竞争	C. 增强守法意识	D. 完善交通设施
[bookmark: 5892eba8-62bd-420e-b3ee-d35636779a02]26.  校园欺凌是教育界的一颗“毒瘤”，防范和远离校园欺凌，需要我们青少年（　　）
①发挥法律保护作用，打击报复欺凌者
②增强法治意识，学会依法办事
③学会自我保护，通过法治方式依法维权
④树立法治意识，自觉尊法学法守法用法
A. ①②③	B. ①②④	C. ①③④	D. ②③④
[bookmark: 07f017ec-c50d-4156-94ec-cf0b9804eb6c]27.  “法律严禁遗弃老人的行为，但却难以使人们自觉孝敬老人”。这说明（　　）
A. 社会、家庭生活中法律更有效	B. 道德可以更好地调节家庭关系
C. 法律与道德是相辅相存的	D. 法律和道德都不能解决社会家庭事务
[bookmark: 82d78179-70e7-4c3f-aa41-e3d52fe16705]28.  近日，宁波市卫健委、宁波市教育局印发《宁波市中小学生“睡眠改善行动”工作方案》的通知，决定在2023年全市组织开展中小学生“睡眠改善行动”工作。这一决定体现了对未成年人的（　　）
A. 学校保护	B. 政府保护	C. 网络保护	D. 司法保护
[bookmark: d5bef6ef-a7a4-465a-86c9-6f79df33a27e]29.  法律就在我们身边，下列社会场景体现法律与我们生活息息相关的有（　　）
①在公交车上，我主动为老人让座
②到了法定年龄，父母必须送我上学
③爸爸积极参与镇上无偿献血活动
④父母经营饭店，他们主动申报纳税
A. ①②	B. ①③	C. ②④	D. ③④
[bookmark: 5cfd21dc-7003-4e81-a4c5-afc220c038c8]30.  “谁把法律当儿戏，谁就必然亡于法律。”可见法律对于个人，对于国家的重要性，这表现在（　　） 
①法律调整社会关系 
②法律保护合法权益 
③法律随时可以更改 
④法律维护公共秩序
A. ①②④	B. ①②③	C. ②③④	D. ①③④
二、辨析题（本大题共1小题，共10.0分）
[bookmark: 05c4cacc-b2a0-4948-a2b9-944789e772f5]31.  行为判析题。判断下列做法是否正确，在空格中写上“正确”或“错误”，并说明理由。
(1) 某乘客因错过站点，暴怒之下强行抢夺司机方向盘险酿事故。 
判断： ______ 
理由： ______ 
(2) 七年级学生小金主动为一位拄拐杖又拎包的残疾人撑伞，直到对方打上出租车离开。 
判断： ______ 
理由： ______ 
(3) 江梦南，半岁时双耳失聪，在父母的帮助下，通过读唇语学习，一路逆袭考上了清华的博士。 
判断： ______ 
理由： ______ 
(4) 小强父母离异，被判归父亲抚养，但父亲平时从不管他，还常常打骂他。 
判断： ______ 
理由： ______ 
(5) 中国航天团队成员舍小家为大家，不断铸就中国航天事业新辉煌。 
判断： ______ 
理由： ______ 

三、分析说明题（本大题共3小题，共30.0分）
[bookmark: 745af302-23e0-4ae3-a186-dcc4855f6559]32.  北京冬奥成功举办，中国健儿展现风采。阅读材料，回答问题。
	健儿风采
	感悟思考

	谷爱凌，在北京冬奥会中，获得“二金一银”的好成绩。小小年纪的她，在滑雪训练中，摔伤、骨折不计其数，但她始终坚持，从不言弃，深信自己一定能取得成功。

	（1）运用“飞翔的力量”，指出谷爱凌体现的优秀品质。

	郭雨洁，在北京冬残奥会夺金后，分享的朋友圈是她举起先天性残疾左手的照片。她说，自己小时候曾因残疾自卑过，后来她发现自己的队友都十分阳光，慢慢地她也不在意别人的目光了。

	（2）简析郭雨洁是如何管理情绪的。

	在短道速滑比赛中，武大靖体力不支示意任子威先走因体力不支，没有办法继续冲在前面。他用手势示意任子威先走。对于武大靖来说，冠军不一定是“我”的，但必须是“我们”的。任子威在夺冠后说道：“我觉得这不是我一个人的金牌，这是我们团队的金牌。”

	（3）从集体利益和个人利益关系的角度，评析武大靖和任子威的言行。



[bookmark: 09d80ab3-91eb-4997-83d4-31532c43227f]33.  盲盒营销不能“盲无下限”，未成年人盲盒消费需适度。阅读材料，回答问题。 
案例回放：一中学生在一店铺内购买了万余元“盲盒”。家长认为商家存在诱导未成年人消费，要求全额退款；商家以买卖自由为理由，拒绝退款。最后该市市场监管部门依据相关法律对双方开展协调，最终商家退还了6000元。
(1) 写出案例回放中“相关法律”的名称。 
法规要求：《上海市盲盒经营活动合规指引》规定，盲盒内商品实际价值应与其售卖价格基本相当，单个盲盒的售价一般不超过200元，且盲盒经营者不得向8周岁以下的未成年人销售盲盒。 
律师观点：学生购买的商品与其能力、年龄不相适应时，需得到其法定代理人的同意或追认。商家在未得到未成年人法定代理人同意的前提下，出售了万余元盲盒超过未成年人购买能力的商品，对此事应付主要责任。 
注：盲盒，是指消费者不能提前得知具体产品款式的玩具盒子，具有随机属性。
(2) 结合律师观点内容，运用所学知识分析保护未成年人合法权益的必要性。
(3) 《上海市盲盒经营活动合规指引》出台后，军军同学发表了自己的观点，并运用所学知识对此观点加以评析。 
	军军：保护我们合法权益，仅仅靠《盲盒经营活动合规指引》这样的法律法规的制定是远远不够的。


[bookmark: f1816104-0bba-4302-ae46-03be863c30f3]34.  良法善治，民之所向。阅读材料，回答问题。 
材料一：十三届全国人大常委会第三十六次会议表决通过《中华人民共和国反电信网络诈骗法》，自2022年12月1日起施行。反电信网络诈骗法坚持以人民为中心，全链条防范治理电信网络诈骗，任何单位和个人不得以任何理由做违背此法律的非法行为。 


(1) 结合材料一，说说我国法律的基本特征。 
材料二：近年来，电信网络诈骗案件高发频发，电信网络诈骗受害人员数量、财产损失数额不断攀升。《中华人民共和国反电信网络诈骗法》作为一部“小切口”的专门立法，是为了预防、遏制和惩治电信网络诈骗活动，加强反电信网络诈骗工作，保护公民和组织的合法权益，维护社会稳定和国家安全。
(2) 结合材料及所学知识，从法律的作用角度分析国家出台《中华人民共和国反电信网络诈骗法》的原因。
(3) “利不贪，法莫忘”，我们应如何增强防骗免疫力？

答案和解析

1.【答案】A
【解析】2022年10月30日，《中华人民共和国黄河保护法》经全国人大常委会表决通过，自2023年4月1日起施行。故A符合题意；BCD不符合题意。 
故选：A。
本题考查时事政治。具体涉及《中华人民共和国黄河保护法》
解答该题要多关注时事，平时要注意养成关心国家大事的习惯，多了解时事。

2~3.【答案】A、B
【解析】奋斗是青春最亮丽的底色，行动是青春最有效的磨砺。创新思维，探索不止的做法最能诠释这一观点，A符合题意；B错误，只注重外表，追求独特，不是珍惜青春的正确做法；C错误，青春不是特立独行和我行我素，要勇于创新，有独立思维，同时接纳他人合理的见解；D错误，“随意交往，张扬个性”不是珍惜青春的表现。 
故选：A。
本题考查勇于创新。一个国家一个民族只有不断创新，才能在激烈的国际竞争中始终处于领先的地位。
仔细审题，联系勇于创新的有关知识作答。
依据题干材料内容，小红的话体现了青春期矛盾心理的表现是反抗与依赖，B符合题意；ACD排除，均不符合题意。 
故选：B。
本题考查青春期的烦恼。当我们出现心理烦恼时，应努力控制自己，通过自我暗示、目标转移、换位思考等方法，进行有效控制。
仔细审题，联系青春期的烦恼等有关内容作答。

4.【答案】B
【解析】依据教材知识，青春期的身体变化引发了矛盾心理，同学们心里充满矛盾心理，B符合题意；A错误，青春期是人生发展的又一个新阶段；C错误，说法太绝对；D错误，青春期出现这些变化是很正常的。 
故选：B。
本题考查青春期的烦恼。当我们出现心理烦恼时，应努力控制自己，通过自我暗示、目标转移、换位思考等方法，进行有效控制。
仔细审题，联系青春期的烦恼等知识作答。

5.【答案】B
【解析】“腹有诗书气自华”，比喻学有所成，气质才华自然横溢，题干告诉我们不仅要注重外在美，也要提高品德和文化修养，体现青春的内在美，所以B是正确；A错误，青少年要追求自己的外在美；C错误，读书能增加人的内在修养。D错误，内在美比外在美更重要。
故选：B。
本题考查青春期的烦恼。青少年要追求自己的外在美与内在美统一。
审请题意、把握“腹有诗书气自华。”寓意，对照选项仔细排查即可。

6.【答案】D
【解析】分析可知，①错误，没有认识到异性交往的重要性；②正确，没有悦纳自己表现；③正确，是缺乏独立思考的表现；④正确，有利于追求“止于至善”。 
故选：D。
本题考查政治常识。日常学习中，我们要善于归纳、整理一些常见的概念、观点、原理，并学会运用。
本题属基础知识题，考查政治常识，根据教材所学，结合题意分析，选出正确答案。

7.【答案】C
【解析】分析题文，依据所学知识可知，漫画《熟视无睹》中的主人公，不遵守景区的规定，乱扔垃圾，是不知耻的行为，我们可以告诉他“羞恶之心，义之端也”，我们要知廉耻，懂荣辱，要有知耻之心，提高辨别“耻”的能力，①③④正确；②不符合题意，排除。 
故选：C。
本题考查的知识点是行己有耻。行己有耻是指一个人行事，凡是认为可耻的就不去做。
解答本题要正确理解题干中的话，明确行己有耻的要求，分析各个题肢含义，选出正确答案。

8.【答案】C
【解析】青春期心理充满着矛盾，这些内心的矛盾，是我们成长过程中正常的心理现象，正是它们构成了我们向前发展的动力；但是如果处理不好这些矛盾，它们也会成为妨碍我们发展的阻力。依据题文的表述，刘峰应该学会做自己的“心理医生”，主动疏解，C正确，符合题意；A错误，我们要学会与别人沟通；B错误，中学生不能远离现实交往，要正确使用网络；D错误，不应躲避，应及时告诉老师及家长。 
故选：C。
本题考查的知识点是青春期的烦恼。青春期是人生的转折时期，是向成人过渡的阶段，青春期由于生理与心理发育的不协调而产生矛盾，这是我们成长过程中正常的心理现象，我们要通过各种方式，借助各种力量调控心理矛盾，才能使自己健康成长。
仔细读题，在理解青春期烦恼的基础上，做出符合题意的选择。

9.【答案】D
【解析】根据题干的情景，小莉因为自己变胖了，向好朋友诉苦，我会对小莉说，要坦然面对自己的身材，不因生理变化而自卑，加强锻炼，养成健康的生活方式，所以②④正确；①③观点错误，这两种做法都不利于身体健康。 
故选：D。
本题考查悦纳自我。自我悦纳是指个体能正确评价自己、接受自己，并在此基础上使自我得到良好的发展。自我悦纳不仅指接纳自己人格中的优点、长处，更要接受自己的缺点与不足。在接受不足这个情况的基础上，努力改进自己、完善自己，而不是妄自菲薄，失去信心。
解答本题关键，熟练把握悦纳自我的相关知识，明确考查的主旨，对应正确选项，完成解答即可。

10.【答案】B
【解析】面对同样的半杯水，有人能以积极的心态去看待，产生了正面情绪，有人用悲观的心态去看待，产生了负面的情绪。由此可以看到，不同的人面对同一件事往往会有不同的感受，B符合题意；要以恰当的方式表达情绪在漫画中没有体现，A不符合题意；漫画没有体现情绪会相互感染，C不符合题意；D错误，情境不同，同一个人会产生不同的情绪体验。 
故选：B。
此题考查对情绪的理解。人的情绪是复杂多样的，除了常见的喜、怒、哀、惧等基本情绪，还有害羞、焦虑、厌恶和内疚等复杂情绪。
仔细审题，把握情绪的类型及特点，结合选项排查即可。

11.【答案】A
【解析】题文中，“请党放心，强国有我”等誓言，体现积极承担责任，强烈的爱国情感，故A符合题意；BCD的说法与题干不符，均可排除。 
故选：A。
本题考查对情感的认识。情感包括道德感和价值感两个方面，具体表现为爱情、幸福、仇恨、厌恶、美感等等。
本题属基础知识题，考查对情感的认识，根据教材知识，依据题意分析，选出正确答案。

12.【答案】C
【解析】依据教材知识，情由心生，美好的情感是在人的社会交往、互动中自然引发的，不能强迫。我们可以通过阅读、与人交往、参与有意义的社会活动等方式获得美好的情感，故②④说法正确；①③错误，不利于我们获得美好的情感。 
故选：C。
该题考查体味美好情感的内容。情感是人最基本的精神需求。情感影响我们的判断和选择，驱使我们作出行动。丰富、深刻的情感有助于我们更全面地观察事物，探索未知。
审清题意，明确主旨，把握获得美好情感的方式，结合具体的题意分析即可。

13.【答案】B
【解析】依据教材知识可知，常用的调节情绪的方法主要包括改变认知评价、转移注意、放松训练，故①②④说法正确；③错误，要合理宣泄。 
故选：B。
本题考查学会调控情绪的方法。生活中产生消极情绪是正常的，关键是要学会调控。
仔细审题，联系学会调控情绪的有关内容作答。

14.【答案】C
【解析】依据题干描述，张桂梅的事迹传递了美好情感和生命的正能量，C符合题意；A排除，题干材料没有体现，不符合题意；B错误，此说法太绝对，是否帮助他人与是否健康没有必然联系；D排除，题干材料没有体现，不符合题意。 
故选：C。
本题考查传递情感正能量。在情感体验中，我们并不总是被动地接受外部环境的影响，也可以用自己的热情和行动来影响环境。
仔细审题，联系传递情感正能量的相关知识作答。

15.【答案】A
【解析】走进大自然，是因为大自然带给我们美的享受，带给我们欢乐，带给我们丰富的人生启示，启迪我们智慧，扩展我们对生活的热爱，①②③说法正确；走进大自然不仅仅是为了消磨时间，而是对生活的热爱的表现，④错误。 
故选：A。
本题考查大自然是人类的朋友。人类是在自然环境中生存，并从中获取各种自然资源，以维持自己的生存和发展的。
把握大自然是人类的朋友的知识，理解题干主旨，做出正确的选择。

16.【答案】C
【解析】题干说明人的情绪是复杂多变的，它随着情境的变化而变化，不同的情景不同的情绪，情绪会受外界影响，所以C符合题意；题干体现不出情绪会相互感染、影响身体健康，AB不符合题意；D错误，人的情绪是复杂多样的，既有积极的情绪，也有消极的情绪，人的情绪总的来说积极多于消极。 
故选：C。
本题考查情绪的类型及特点。基本的情绪，有喜、怒、哀、惧；积极的情绪有利于学习、工作与进步；而消极的情绪则相反；情绪是可以调控的，我们要学会调控情绪。
解答本题需明确考查的知识点是情绪的类型及特点，在此基础上，结合分析各个说法，选出正确答案。

17.【答案】A
【解析】题干中指出一个优秀的班集体应该是充满集体凝聚力的，所有集体成员感到有归属感的，结合教材可知，良好的班集体有助于我们增长知识能力，促进身心健康发展，故A正确；B错误，坚持集体利益至上；C错误，美好集体可以涵养人的品格，满足成员正当需求；D错误，集体的力量是强大的，可以影响甚至改变一个人。 
故选：A。
本题考查的知识点是建设美好集体。建设美好集体，增强知识能力，促进身心健康，据此进行回答即可。
本题需要学生仔细审题，认真分析材料，结合教材中关于建设美好集体的知识，进行回答即可。

18.【答案】C
【解析】“一枝竹篙耶，难渡汪洋海；众人划桨呦，开动大帆船。”这句歌词告诉人们的道理是集体的力量来源于成员共同的目标和团结协作，个人的力量通过优化组合可以产生强大的合力，个人的力量是有限的，集体的力量是无穷的，C正确；A排除，是集体的含义，与题干无关；B错误，集体的力量是强大的，个人的力量并非微不足道；D错误，说法过于绝对。 
故选：C。
本题考查的是集体力量的来源。集体的力量来源于成员共同的目标和团结协作，个人的力量通过优化组合可以产生强大的合力，个人的力量是有限的，集体的力量是无穷的。
审清题意，明确主旨，把握集体力量的来源，结合具体的题意分析即可。

19.【答案】C
【解析】结合图示分析，在深夜无人的街头仍遵守交通规则，C正确，符合慎独的要求；A错误，同学们考场内认真答题做到了遵守考场秩序，体现了他律；B错误，小林没有做到慎独，是不自律的表现；D错误，小美不能做到自律。 
故选：C。
本题考查他律和自律的含义。个人的行为由他人的要求或外在的规则支配，而且是被动或被迫接受的，这就是他律。
仔细审题，把握他律和自律的含义与区别作答。

20.【答案】D
【解析】集体的建设需要每个人的智慧和力量，集体的力量源于成员的团结协作，集体的每个成员都应该发挥自己的聪明才智，各尽其能发挥所长，为集体作贡献。材料分析可知，作为手抄报内容的是目标明确，人人尽责，取长补短，发展个性，③④正确；①错误，建设美好集体人人有责；②错误，在竞争中合作，在合作中竞争，达到竞争中的双赢，共同进步，共同提高。 
故选：D。
本题考查的是建设美好集体。集体的建设需要每个人的智慧和力量，集体的力量源于成员的团结协作，集体的每个成员都应该发挥自己的聪明才智，各尽其能发挥所长，为集体作贡献。
审清题意，明确主旨，把握建设美好集体，结合具体的题意分析即可。

21.【答案】D
【解析】根据教材知识，法治助推中国梦的实现，是实现政治清明、社会公平、民心稳定、国家长治久安的必由之路。法治是人们共同的生活方式，也是国家治理现代化的重要标志。D说法正确，符合题意。其它选项都不合题意。 
故选：D。
本题考查的知识点是树立法治观念。树立法治观念是文明社会对公民最起码的素质要求；增强公民的法治观念是实行依法治国的重要条件；只有人人树立法治观念，养成守法习惯，善于用法维权，才能有效地保护社会稳定，才能维护国家、集体利益和公民的合法权益。守法用法，是健全社会主义法制的一个重要环节。
本题属基础知识题，结合题目要求，根据教材相关知识，选出正确答案即可。

22.【答案】D
【解析】《中华人民共和国未成年人保护法》第2条规定：“本法所称未成年人指不满十八周岁的公民。所以D符合题意，ABC与题意不符。故选D。
本题考查的主要知识点为未成年人，未成年人指不满十八周岁的公民．
本题为选择题，是对基础知识的考查，关键是掌握未成年人指不满十八周岁的公民．

23.【答案】A
【解析】依据材料分析，符合这一要求的是按照交通标识骑行自行车，完成规定年限的义务教育。①③做法正确，②④属于不良行为。 
故选：A。
本题旨在考查学生对法治观念的认识与理解，依据基础知识，明确题干要求，正确作答。
本题在审题中尤其要把握题干要求，在此基础上对选项进行排除和对比后，才能得出正确答案，否则很有可能因粗心而导致选错

24.【答案】C
【解析】部分乘客以维权为由大闹机场的行为是违法行为，故①不符合题意；作为国家机关工作人员坚决保守国家秘密的行为体现较强的法治观念，是自觉履行义务的表现，故②符合题意；私营企业老板一直主动纳税是履行依法纳税义务，故③符合题意；小红看不惯王某在小区内随意停车影响交通通行而将其车划伤的行为侵犯他人财产权，没有做到以正确途径和方式维权，故④不符合题意。 
故选：C。
本题考查树立法治观念。作为现代公民，要树立法治观念，自觉遵守法律。
熟练掌握教材知识，结合材料，逐项分析，排除错误选项，得出正确的答案。

25.【答案】C
【解析】中国式过马路反映了缺乏社会公德或道德素质低下，影响了城市的文明形象，败坏了社会风气；是违法的行为，违反了交通法规，针对这种现象，我们应该增强守法意识，遵守公共秩序。AB材料中没有体现，不合题意；D完善交通设施是国家部门应该做的，不合题意。故选C。
本题考查的知识点是遵守交通规则。交通事故不仅给国家和社会带来了巨大的经济损失，而且还给个人和家庭带来了无消除的精神伤害。
本题以近来在社会上引起广泛热议的“中国式过马路”的行为作材料，进行守法教育，能起到良好的效果。

26.【答案】D
【解析】读材料明确题意，防范和远离校园欺凌，我们青少年应该增强法治意识，自觉尊法学法守法用法，学会依法办事；要学会自我保护，通过法治方式依法维权。因此，②③④是正确的；①错误，打击报复欺凌者是不可行的，我们要运用法律武器维护自己的合法权益。 
故选：D。
本题考查的是树立法治观念，我们要树立法治观念，学会依法办事。
本题启发我们要增强自我保护意识，提高自我保护能力，树立法治观念，学会依法办事。

27.【答案】C
【解析】“法律严禁遗弃老人的行为，但却难以使人们自觉孝敬老人”这说明法律与道德是相辅相存的，法律不能解决的问题需要道德以补充，所以C符合题意；A错误，社会、家庭生活中法律道德都需要；B错误，道德与法律共同调节家庭关系；D错误，法律和道德配合解决社会家庭事务；故选C
本题考查道德与法律关系．法律与道德关系密切二者是相辅相存、相互配合、共同发挥作用．
审清题意、把握法律与道德的不同，对照选项仔细排查即可．

28.【答案】B
【解析】依据教材知识，对未成年人的特殊保护包括家庭保护、学校保护、社会保护、司法保护、政府保护、网络保护。看属于哪一方面的保护，就要看实施保护的主体是谁。题干中，对未成年人实施保护的主体是宁波市卫健委、宁波市教育局，宁波市卫健委、宁波市教育局属于政府部门，因此体现了政府保护，B正确；ACD不符合题意，应排除。 
故选：B。
本题考查政府保护。政府保护是指各级人民政府及其有关部门在各自职责范围内对未成年人实施的保护。政府在未成年人保护工作中承担着主体责任。
审清题意，把握政府保护知识点，依据题干信息，对照选项分析选择即可。

29.【答案】C
【解析】法律就在我们身边，法律已经深深地嵌入到我们的生活当中，渗透到生活的方方面面；法律与我们每个人如影随形，相伴一生。下列体现法律与生活息息相关的是到了法定上学年龄，父母必须送我，父母经营饭店，他们主动申报纳税，②④正确；①③排除，都是道德义务，助人为乐行为，没有体现法律。 
故选：C。
本题考查的是法律与生活的关系。法律就在我们身边；法律已经深深地嵌入到我们的生活当中，渗透到生活的方方面面；法律与我们每个人如影随形，相伴一生。
解答本题要正确理解题干中的话，明确法律与生活的关系，分析各个题肢含义，选出正确答案。

30.【答案】D
【解析】法律对于个人，对于国家的重要性，这表现在法律调整社会关系，法律保护合法权益，法律维护公共秩序，所以①③④符合题意；②说法错误，法律不能随时更改。 
故选：D。
本题考查法律的作用。法律规范全体社会成员的行为，保护我们的生活，为我们的成长和发展创造安全、健康、有序的社会环境。
仔细审题，明确题干要求，结合法律的作用等知识作答。

31.【答案】【小题1】错误,这是违法行为，要承担法律法律责任。
【小题2】正确,关爱传递着美好情感，给人带来温暖和希望，是维系友好关系的桥梁。
【小题3】正确,自强让我们勇敢尝试、不断进步，体验成功带来的自信。
【小题4】错误,家庭保护是指父母或监护人对未成年人进行的保护，保护生活上的关心照顾和思想上的教育培养。家庭是未成年人的第一个阵地，家庭保护是未成年人保护的基础。
【小题5】正确,航天员团队发扬以爱国主义为核心的民族精神。
【解析】（1）本题考查违法行为。某乘客的行为是错误的，理由围绕，这是违法行为，这是违法行为，要承担法律法律责任。 
（2）本题考查关爱他人。小金的行为是正确的，理由围绕关爱他人的积极作用回答。 
（3）本题考查自强。江梦南的事迹值得学习，理由围绕自强的作用回答。 
（4）本题考查家庭保护。小强的父亲的做法是错误的。理由围绕家庭保护的重要性回答。 
（5）本题考查爱国主义。中国航天团队成员舍小家为大家，让我们感到，因为航天员团队发扬以爱国主义为核心的民族精神。 
故答案为： 
（1）判断：错误。 
 理由：这是行政违法行为，要承担法律法律责任。 
（2）判断：正确。 
理由：关爱传递着美好情感，给人带来温暖和希望，是维系友好关系的桥梁。 
（3）判断：正确。 
理由：自强让我们勇敢尝试、不断进步，体验成功带来的自信。 
（4）判断：错误。 
理由：家庭保护是指父母或监护人对未成年人进行的保护，保护生活上的关心照顾和思想上的教育培养。家庭是未成年人的第一个阵地，家庭保护是未成年人保护的基础。小强的父亲侵犯了小强的合法权利，没有履行家庭保护的义务，可能触犯法律。 
（5）判断：正确。 
理由：航天员团队发扬以爱国主义为核心的民族精神。
本题以判断题为载体，考查学生运用知识分析问题的能力。涉及的知识点有违法行为、关爱他人、自强、家庭保护、爱国主义。
解答本题要认真阅读材料，把握违法行为、关爱他人、自强、家庭保护、爱国主义，找到设问与教材知识的结合点，进而分析作答。

32.【答案】（1）本题考查谷爱凌体现的优秀品质。解答时，结合材料信息，可从自强不息、直面挫折、为国争光、勇于拼搏、自尊自信等方面作答。 
（2）本题考查郭雨洁管理情绪的方法。解答时，结合材料信息，可从接受和正确对待情绪、学会恰当的表达情绪等方面作答。 
（3）本题考查评析武大靖和任子威的言行。分析可知，武大靖和任子威的言行是正确的，理由可从个人利益与集体利益在根本上是一致的、我们要坚持以集体利益为重、坚持集体主义并不意味着不顾个人利益、当个人利益和集体利益发生矛盾时需要从多方面周全地考虑并作出妥善处理等方面作答。 
故答案为： 
（1）自强不息、直面挫折、为国争光、勇于拼搏、自尊自信等。 
（2）①接受和正确对待情绪。②学会恰当的表达情绪等。 
（3）武大靖和任子威的言行是正确的。①一般情况下，个人利益与集体利益在根本上是一致的。②当个人利益与集体利益发生矛盾时，我们要坚持以集体利益为重，并愿意放弃或牺牲一些个人利益。③坚持集体主义并不意味着只顾集体利益，不顾个人利益，正当、合理的个人利益是应该受到尊重和保护的。④当个人利益和集体利益发生矛盾时需要从多方面周全地考虑并作出妥善处理。
【解析】本题以材料为载体，考查学生运用所学知识分析问题、解决问题的能力，涉及的知识点有人物优秀品质、调控情绪、个人利益与集体利益的关系等。
本题涉及的知识点较多，解答时，需认真阅读材料及设问，把握人物优秀品质、调控情绪、个人利益与集体利益的关系等知识点，找到设问与教材知识的结合点，进而分析作答。

33.【答案】【小题1】《消费者权益保护法》
【小题2】未成年人身心发育尚不成熟，自我保护能力较弱，辨别是非和自我控制能力不强，容易受到不良因素的影响和不法侵害。未成年人的生存和发展事关社会的未来，保护未成年人合法权益是人类文明和社会进步应有之举。
【小题3】军军的观点是正确的。保护未成年人在购买盲盒时的合法权益，还需要执法机关严格执法，打击侵害未成年人权益的违法盲盒经营者；需要在全社会营造理性消费的良好氛围；需要未成年人自身做到理性消费，树立正确的消费观和价值观。
【解析】本题考查用法律保护消费者的合法权益、未成年人需要特殊保护的原因、自我保护的方法和技巧、法律保护未成年人的健康成长。依据课本知识分析问题，依据材料实际组织答案。
解答时注意认真研究题目，明确题目要求和答题方向是用法律保护消费者的合法权益、未成年人需要特殊保护的原因、自我保护的方法和技巧、法律保护未成年人的健康成长，综合运用基础知识作答，做到准确无误，思维发散，多角度多方面作答。

34.【答案】【小题1】法律是由国家制定或认可的；法律对全体社会成员具有普遍约束力。
【小题2】法律具有规范和保护作用。出台法律有助于规范全体公民的网络行为，打击电信诈骗，同时也有助于保护全体社会成员的合法权益。
【小题3】①诚实守信，提高道德修养；②自觉尊法学法守法用法，增强法治观念；③积极参与反诈骗活动，强化安全防范意识。
【解析】本题以两则材料为载体，考查学生运用所学知识分析问题、解决问题的能力，涉及的知识点有法律的特征、法律的作用、树立法治观念等。
本题涉及的知识点较多，解答时，需认真阅读材料及设问，把握法律的特征、法律的作用、树立法治观念等知识点，找到设问与教材知识的结合点，进而分析作答。
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